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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε 
άδειεσ χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που 
υπόκειται ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ 
άδεια χριςθσ αναφζρεται ρθτϊσ.  
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Άδειεσ Χρήςησ 
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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια 
του εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 

• Το ζργο «Ανοικτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ 
Κεντρικισ Μακεδονίασ» ζχει χρθματοδοτιςει μόνο τθ 
αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ.  

• Το ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ 
Προγράμματοσ «Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και 
ςυγχρθματοδοτείται από τθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εκνικοφσ πόρουσ. 
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Χρηματοδότηςη 
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Διαςταςιολόγηςη πλακών από Ο/Σ 

Διαδικαςία επίλυςθσ ςταυροειδϊσ 
οπλιςμζνων πλακϊν 
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1. Επίλυςθ ςταυροειδϊσ οπλιςμζνων πλακϊν 

2. Μζκοδοσ των πεςςοειδϊν φορτίςεων 

3. Πίνακεσ Czerny 

4. Διατάξεισ του Ευρωκϊδικα 2 για τισ πλάκεσ 

Περιεχόμενα ενότητασ 
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• Ειςαγωγι ςτθν επίλυςθ τετραζρειςτων 
ςταυροειδϊσ οπλιςμζνων πλακϊν 

• Παρουςίαςθ τθσ μεκόδου των πεςςοειδϊν 
φορτίςεων 

• Χριςθ των πινάκων Czerny για τον 
υπολογιςμό των ροπϊν των πλακϊν 

 

 

Σκοποί ενότητασ 



Καταςκευζσ Οπλιςμζνου Σκυροδζματοσ Ι 

Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Σταυροειδώσ οπλιςμζνεσ πλάκεσ 

• Είναι οι 4ζρειςτεσ πλάκεσ που παρουςιάηουν αντίςτοιχθσ τάξθσ παραμόρφωςθ 

και ςτισ δφο διευκφνςεισ (lmax/lmin < 2)  

• Για τθ ςτατικι επίλυςθ των ςταυροειδϊσ οπλιςμζνων πλακϊν χρθςιμοποιοφνται 

διάφορεσ προςεγγίςεισ όπωσ: 

• Η μζκοδοσ των επιφανειακϊν πεπεραςμζνων ςτοιχείων (ακριβζςτερθ, αλλά 

απαιτείται θ χριςθ Η/Υ) 

• Οι μζκοδοι τθσ εφςτρεπτθσ ι δφςτρεπτθσ εςχάρασ διαςταυροφμενων 

λωρίδων 

• Η κεωρία ελαςτικότθτασ λεπτϊν πλακϊν  

• Η μζκοδοσ Markus (μοντζλο ηεφγουσ κεντρικϊν διαςταυροφμενων λωρίδων) 

• Η μζκοδοσ Czerny (πίνακεσ υπολογιςμοφ εντατικϊν μεγεκϊν) 

 



Καταςκευζσ Οπλιςμζνου Σκυροδζματοσ Ι 

Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Πίνακεσ Czerny (1/9) 

• Δίνουν ακριβι αποτελζςματα τθσ ανάλυςθσ τετραζρειςτων 

μεμονωμζνων πλακϊν. Παρζχουν λφςεισ για 

• Ομοιόμορφο ι τριγωνικό φορτίο 

• Όλουσ τουσ ςυνδυαςμοφσ ζδραςθσ των ορίων των πλακϊν 

• Βαςίηονται ςτθ κεωρία τθσ ελαςτικότθτασ  

• Θεωρείται ν=0 για ρθγματωμζνο ςκυρόδεμα, δθλαδι ςε 

ςτάδιο ΙΙ 
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Πίνακεσ Czerny (2/9) 

Πικανοί ςυνδυαςμοί ζδραςθσ ορίων πλακϊν 

Στισ περιπτϊςεισ 2, 3 και 5 διακρίνονται υποπεριπτϊςεισ (πχ 2α, 2β) ανάλογα με 
το ποιεσ πλευρζσ είναι απλά εδραηόμενεσ ι πακτωμζνεσ (μικρζσ ι μεγάλεσ) 
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Πίνακεσ Czerny (3/9) 

Πιάθεο ηύπνπ 1 
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Πίνακεσ Czerny (4/9) 

Πιάθεο ηύπνπ 2α 
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Πίνακεσ Czerny (5/9) 

Πιάθεο ηύπνπ 2β 
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Πίνακεσ Czerny (6/9) 

Πιάθεο ηύπνπ 3α 
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Πίνακεσ Czerny (7/9) 

Πιάθεο ηύπνπ 4 
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Πίνακεσ Czerny (8/9) 

Πιάθεο ηύπνπ 6 
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Πίνακεσ Czerny (9/9) 

Στουσ πίνακεσ Czerny 

• Οι τιμζσ των ροπϊν και των αντιδράςεων ςτιριξθσ (τεμνουςϊν) ςτουσ πίνακεσ είναι με 
τα πρόςθμά τουσ 

• Το p είναι το ομοιόμορφα κατανεμθμζνο φορτίο τθσ πλάκασ 

• Στισ ςχζςεισ των ροπϊν υπάρχει το lx
2, ενϊ των τεμνουςϊν το lx (χωρίσ τετράγωνο) 

• Στισ ςχζςεισ το lx είναι πάντα θ μικρι διάςταςθ 

• Δεν υπάρχουν όλεσ οι τιμζσ ςε όλα τα διαγράμματα γιατί κάποιεσ απλά δεν υφίςτανται 
ςε κάποιουσ τφπουσ πλακϊν 

• Όπου υπάρχει ο όροσ «er», πχ mxerm, myermin κτλ αναφζρεται ςε πάκτωςθ 

• Όπου υπάρχει ο όροσ «m», πχ mxm, myerm αναφζρεται ςτθ μζςθ τθσ πλάκασ 

• Όπου υπάρχουν οι όροι «min» ι «max» , πχ mxmax, myermin αναφζρονται ςτισ ελάχιςτεσ 
και μζγιςτεσ τιμζσ οι οποίεσ δε ςυμβαίνουν πάντα ςτο μζςο 
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Η μζθοδοσ των πεςςοειδών φορτίςεων (1/4) 

• Οι πίνακεσ Czerny αναφζρονται ςε μεμονωμζνεσ πλάκεσ.  

• Στθν πράξθ όμωσ ςτισ καταςκευζσ θ φπαρξθ μεμονωμζνων πλακϊν είναι ςπάνια  

• Συνικωσ υπάρχουν ςυνεχόμενεσ πλάκεσ, μονολικικά ςυνδεδεμζνεσ μεταξφ τουσ 

• Η ςτατικισ ανάλυςθ ςυνεχϊν ςταυροειδϊσ οπλιςμζνων πλακϊν γίνεται με τθ 

μζκοδο των πεςςοειδϊν φορτίςεων 
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Η μζθοδοσ των πεςςοειδών φορτίςεων (2/4) 

Πρζπει να τθροφνται ταυτόχρονα οι παρακάτω προχποκζςεισ: 

• Ο λόγοσ του ελάχιςτου προσ το μζγιςτο άνοιγμα των πλακϊν κάκε 

ςτατικισ τομισ και κατά τισ δφο διευκφνςεισ πρζπει να είναι 

μεγαλφτεροσ ι ίςοσ του 0.75. 

• Ο λόγοσ τόςο των μόνιμων όςο και των μεταβλθτϊν φορτίων μεταξφ 

γειτονικϊν πλακϊν πρζπει να κυμαίνεται από 0.80 ζωσ 1.20. 

• Οι πλάκεσ πρζπει να ζχουν κοινό πάχοσ. 

 



Καταςκευζσ Οπλιςμζνου Σκυροδζματοσ Ι 

Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Η μζθοδοσ των πεςςοειδών φορτίςεων (3/4) 

Διαδικαςία επίλυςησ: 

1.  Από το μόνιμο και μεταβλθτό φορτίο (g, q) κάκε πλάκασ υπολογίηονται τα φορτία p1 
και p2 ςφμφωνα με τισ εξιςϊςεισ: 

 

 

 

2. Εφαρμόηεται ςε όλεσ τισ πλάκεσ κακολικι φόρτιςθ p1 

3. Υπολογίηονται οι τιμζσ των ροπϊν ανοιγμάτων και ςτιριξεων από τουσ πίνακεσ 
Czerny χρθςιμοποιϊντασ τον πραγματικό τφπο τθσ κάκε πλάκασ 

4. Εφαρμόηεται πεςςοειδισ εναλλαςςόμενθ φόρτιςθ ίςθ με ±p2 και υπολογίηονται 

• Οι ροπζσ των ανοιγμάτων κεωρϊντασ ότι οι πλάκεσ είναι τφπου 1 

• Οι ροπζσ των ςτθρίξεων κεωρϊντασ ότι όλεσ οι πλευρζσ ζχουν απλι ζδραςθ 
εκτόσ από τθ ςτιριξθ που εξετάηεται κάκε φορά όπου και κεωρείται πάκτωςθ 

 

p1=1.175g+0.750q  

P2=0.175g+0.750q  

p1+p2=1.35g+1.50q  

P1-p2=g  
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Η μζθοδοσ των πεςςοειδών φορτίςεων (4/4) 

Διαδικαςία επίλυςησ: 

5. Από το μόνιμο και μεταβλθτό φορτίο (g, q) κάκε πλάκασ υπολογίηονται τα φορτία p1 
και p2 ςφμφωνα με τισ εξιςϊςεισ: 

 

 

 

6. Για τθν κάκε ςτιριξθ μεταξφ δφο πλακϊν 

• Λαμβάνεται ωσ τελικι τιμι ροπισ ςχεδιαςμοφ ο μζςοσ όροσ των ροπϊν που 
προκφπτουν από τισ εκατζρωκεν πλάκεσ 

• Στθν περίπτωςθ που ο λόγοσ των κάκετων ςτθ ςτιριξθ πλευρϊν είναι 
μικρότεροσ του 0.75 κεωρθτικά δε κα ζπρεπε να εφαρμοςτεί θ μζκοδοσ των 
πεςςοειδϊν φορτίςεων με χριςθ των πινάκων Czerny. Καταχρθςτικά όμωσ 
μπορεί ςτθν περίπτωςθ αυτι να ςυνεχιςτεί θ διαςταςιολόγθςθ με τθ 
μεγαλφτερθ από τισ δφο τιμζσ των ροπϊν ςτιριξθσ 

mx,max=mx,P1+mx,P2  

mx,min=mx,P1-mx,P2  

my,max=my,P1+my,P2  

my,min=my,P1-my,P2  
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Συνθήκεσ ςτήριξησ μεταξφ των πλακών 

• Στισ ςυνεχείσ πλάκεσ θ μεταξφ τουσ ςτιριξθ κεωρείται πάντα 

ότι είναι πάκτωςθ  

• Οι εξωτερικζσ ςτθρίξεισ κεωροφνται απλζσ εδράςεισ 

• Στθρίξεισ μεταξφ πλακϊν και προβόλων 

 Αν lπρ/lπλ≤0.25 τότε κεωρείται απλι ςτιριξθ  

 Αν lπρ/lπλ≥0.33 τότε κεωρείται πάκτωςθ  

 Για τιμζσ μεταξφ των δφο ορίων τότε θ διαδικαςία υπολογιςμοφ 

επαναλαμβάνεται δφο φορζσ, μία για lπρ/lπλ=0.25, μία για lπρ/lπλ=0.33 

και ςτθ ςυνζχεια γίνεται γραμμικι παρεμβολι μεταξφ των 

αποτελεςμάτων  

 

lπρ/lπλ≤0.33 
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Ενδεικτικό παράδειγμα ςταυροειδώσ οπλιςμζνων 
πλακών (1/3) 
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Ενδεικτικό παράδειγμα ςταυροειδώσ οπλιςμζνων 
πλακών (2/3) 
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Ενδεικτικό παράδειγμα ςταυροειδώσ οπλιςμζνων 
πλακών (3/3) 
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Εμβαδόν ράβδων οπλιςμοφ ςε πλάτοσ 1.00m  
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Διατάξεισ του ΕΚ2 για τισ πλάκεσ (1/4) 

• Κφριοσ οπλιςμόσ κάμψθσ 

– Ελάχιςτα και μζγιςτα όρια του κφριου οπλιςμοφ, όπωσ ςτισ δοκοφσ: 

  

– Αποςτάςεισ μεταξφ ράβδων κφριου οπλιςμοφ: 

 s ≤ min(2h, 250mm) : κζςεισ μζγιςτθσ ζνταςθσ ι ςυγκεντρωμζνου φορτίου 

 s ≤ min(3h, 400mm) : εκτόσ των παραπάνω περιοχϊν 

• Δευτερεφων οπλιςμόσ απλά οπλιςμζνων πλακϊν: 

– Ελάχιςτο ποςοςτό δευτερεφοντοσ οπλιςμοφ: ≥20% του κφριου 

– Αποςτάςεισ μεταξφ ράβδων δευτερεφοντα οπλιςμοφ: 

 s ≤ min(3h, 400mm) : κζςεισ μζγιςτθσ ζνταςθσ ι ςυγκεντρωμζνου φορτίου 

 s ≤ min(3.5h, 450mm) : εκτόσ των παραπάνω περιοχϊν 

        ctm
s,min s,max c

yk

f
A . b d . b d,        A . A

f
026 00013 0040
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Διατάξεισ του ΕΚ2 για τισ πλάκεσ (2/3) 

• Δηακόξθσζε ησλ νπιηζκώλ θάκςεο: 

– Κιηκάθσζε: ηζρύνπλ νη δηαηάμεηο ησλ δνθώλ κε κήθνο κεηάζεζεο al =d 

– Σε ζηεξίμεηο πνπ ζεσξνύληαη ειεύζεξα ζηξεπηέο ην 50% ηνπ νπιηζκνύ 

αλνίγκαηνο ζπλερίδεηαη θαη αγθπξώλεηαη ζηελ θάησ παξεηά ηεο ζηήξημεο 

– Σηελ άλσ παξεηά αθξαίαο ζηήξημεο πνπ ζεσξήζεθε ειεύζεξα ζηξεπηή 

ηνπνζεηείηαη θαη αγθπξώλεηαη νπιηζκόο ίζνο κε ην 25% ηνπ νπιηζκνύ 

αλνίγκαηνο θαη ζε κήθνο ίζν κε ην 0.20 ηνπ αλνίγκαηνο 

– Σηηο γσλίεο κε παξεκπόδηζε αλύςσζεο δηαηάζζεηαη θαηάιιεινο νπιηζκόο 

– Καηά κήθνο ειεύζεξνπ άθξνπ ηνπνζεηείηαη νπιηζκόο όπσο ζην ζρήκα.  Ο 

νπιηζκόο θάκςεο κπνξεί λα δηακνξθσζεί σο νπιηζκόο άθξνπ 
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Διατάξεισ του ΕΚ2 για τισ πλάκεσ (3/3) 

Οπλιςμόσ διάτμηςησ 
• Πλάκεσ με οπλιςμό διάτμθςθσ πρζπει να ζχουν πάχοσ h≥200mm 

• Ελάχιςτο ποςοςτό οπλιςμοφ διάτμθςθσ όπωσ ςτισ δοκοφσ: 

 

 

• Εφόςον V ≤ 1/3VRd,max επιτρζπεται θ διάταξθ μόνο κεκαμμζνων ράβδων 

• Μζγιςτεσ αποςτάςεισ μεταξφ των οπλιςμϊν διάτμθςθσ όπωσ ςτο ςχιμα: 
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Σπλδεηήξεο Κεθακκέλεο ξάβδνη 
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Περιοριςμόσ των παραμορφώςεων (1/2) 

• Οη παξακνξθώζεηο ελόο δνκηθνύ ζηνηρείνπ ή ελόο θνξέα δελ πξέπεη λα 

επεξεάζνπλ δπζκελώο ηε ιεηηνπξγία ή ηελ εκθάληζή ηνπ. 

• Οη παξακνξθώζεηο δελ πξέπεη λα ππεξβαίλνπλ ηηο νξηαθέο ηηκέο πνπ κπνξνύλ 

λα αλαιεθζνύλ από κε θέξνληα ζηνηρεία ζπλδεδεκέλα κε ηνλ θέξνληα 

νξγαληζκό όπσο δηαρσξηζηηθέο ηνηρνπνηίεο, παινπίλαθεο, εμσηεξηθέο επελδύζεηο, 

εγθαηαζηάζεηο θιπ. 

• Καηά ζπλέπεηα ρξεηάδεηαη επίζεο λα ηεζνύλ πεξηνξηζκνί γηα ηελ απξόζθνπηε 

ιεηηνπξγία κεραλεκάησλ ή ζπζθεπώλ πνπ εδξάδνληαη ζην θέξνληα νξγαληζκό ή 

γηα ηελ απνθπγή παξακνλήο ιηκλαδόλησλ νκβξίσλ ζε επίπεδα δώκαηα. Η 

πξνζηαζία έλαληη δηάβξσζεο ηνπ ζθπξνδέκαηνο θαη νμείδσζεο ησλ νπιηζκώλ 

εμαζθαιίδεη ηελ αλζεθηηθόηεηα ηεο θαηαζθεπήο. 
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Περιοριςμόσ των παραμορφώςεων (2/2) 

 Γεληθά ζεσξείηαη όηη ε ιεηηνπξγηθόηεηα θαη ε εκθάληζε ζπλήζσλ θαηαζθεπώλ 

(θαηνηθίεο, γξαθεία, δεκόζηα θηίξηα, ζπλήζε εξγνζηάζηα θιπ.) παξαβιάπηεηαη όηαλ 

ε ππνινγηδόκελε βύζηζε πιαθώλ, δνθώλ ή πξνβόισλ ππό ηνλ νηνλεί κόληκν 

ζπλδπαζκό δξάζεσλ ππεξβαίλεη ην 1/250 ηνπ αλνίγκαηνο. 

 Γηα ηελ απνθπγή βιαβώλ ζε κε θέξνληα ζηνηρεία ζπλδεδεκέλα κε ηελ θαηαζθεπή 

είλαη ζθόπηκν νη βπζίζεηο γηα ηα θνξηία πιελ ησλ ηδίσλ βαξώλ ηνπ θέξνληα 

νξγαληζκνύ λα κελ ππεξβαίλνπλ ην 1/500 ηνπ αλνίγκαηνο  Τν όξην απηό κπνξεί λα 

ηξνπνπνηεζεί αλάινγα κε ηελ επαηζζεζία ησλ κε θεξόλησλ ζηνηρείσλ. 

 Γηα ηε κείσζε ησλ βπζίζεσλ επηηξέπεηαη θαηάιιειε αλύςσζε ησλ μπινηύπσλ έσο 

ην 1/250 ηνπ αλνίγκαηνο. 

 Ο πεξηνξηζκόο ησλ παξακνξθώζεσλ ζεσξείηαη όηη εμαζθαιίδεηαη είηε: 

 κε πεξηνξηζκό ηνπ ιόγνπ (l/d) πιαθώλ θαη δνθώλ 

 κε ππνινγηζκό ηεο ππό έιεγρν βύζηζεο θαη ζύγθξηζή ηεο κε ηα αληίζηνηρα 

επηηξεπόκελα όξηα. 
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Απαλλαγή από τον ζλεγχο των βυθίςεων πλακών και 
δοκών (1/2) 

 Σε πλάκεσ και δοκοφσ οι βυκίςεισ κεωρείται ότι δεν υπερβαίνουν τα όρια τθσ §4.1. 

εφόςον ο λόγοσ ανοίγματοσ προσ ςτατικό φψοσ (l/d) δεν υπερβαίνει τα όρια των 

ακόλουκων ςχζςεων: 

K:  ςυντελεςτισ που εξαρτάται από τισ ςυνκικεσ ζδραςθσ του φορζα 

ρ0 : ποςοςτό οπλιςμοφ αναφοράσ  fck ςε MPa 

ρ, ρ’:  τα απαιτοφμενα ποςοςτά εφελκυόμενου και τυχόν κλιβόμενου 

    οπλιςμοφ ανοίγματοσ (για προβόλουσ ςτθ ςτιριξθ) υπό τα φορτία  

    τθσ οριακισ κατάςταςθσ αςτοχίασ. 

3

0 ckf 10 
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Απαλλαγή από τον ζλεγχο των βυθίςεων πλακών και 
δοκών (2/2) 

 Είναι φανερό ότι απαιτείται προεκλογι του φψουσ τθσ διατομισ, υπολογιςμόσ του απαιτοφμενου 

οπλιςμοφ και ζλεγχοσ ςυμμόρφωςθσ του λόγου l/d με τα όρια των παραπάνω ςχζςεων. Κατά 

ςυνζπεια θ διαδικαςία ζχει επαναληπτικό χαρακτήρα. 

 Οι παραπάνω ςχζςεισ προζκυψαν με κεϊρθςθ τάςθσ εφελκυόμενων οπλιςμϊν ςs = 310MPa υπό 

τον οιονεί μόνιμο ςυνδυαςμό φορτίων (ΟΚΛ). Σε διαφορετικι περίπτωςθ οι τιμζσ του l/d πρζπει να 

πολλαπλαςιαςκοφν επί τον ςυντελεςτι (310/ςs). 

 Σε πλακοδοκοφσ με λόγο beff/ bw > 3 οι τιμζσ του l/d πρζπει να πολλαπλαςιαςκοφν επί τον 

ςυντελεςτι 0.8. 

 Σε πλάκεσ και δοκοφσ με l > 7.0m που φζρουν ευαίςκθτα διαχωριςτικά οι τιμζσ του l/d πρζπει να 

πολλαπλαςιαςκοφν επί τον ςυντελεςτι (7/l). 

 Ενδεικτικι εφαρμογι τθσ πρϊτθσ εκ των δφο ςχζςεων απαλλαγισ για διάφορεσ κατθγορίεσ 

ςκυροδζματοσ και ποςοςτά εφελκυόμενου οπλιςμοφ: 

fck C16/20 C20/25 C25/30 C30/37 

ρ(‰) 1.5 2.0 3.0 4.0 1.5 2.0 3.0 4.0 1.5 2.0 3.0 4.0 1.5 2.0 3.0 4.0 

(1/K)∙(l/d) 54 35 21 17 70 45 25 19 93 59 32 22 116 73 39 26 

Είναι φανερό ότι ο λόγοσ l / d είναι ιδιαίτερα ευαίςκθτοσ ςε μεταβολζσ του ποςοςτοφ ρ 
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Επιλογή πάχουσ πλακών κατά ΕΚΩΣ2000 (1/2) 

 Σπλήζσο ην πάρνο ησλ πιαθώλ πξνθύπηεη από ηνλ έιεγρν ησλ παξακνξθώζεσλ  

 Γηα λα απαιιαγεί κηα πιάθα από ηνλ έιεγρν ησλ βειώλ θάκςεο ζα πξέπεη λα 

ηεξνύληαη ηα παξαθάησ όξηα θακπηηθήο ιπγεξόηεηαο (α·l/d):  

•  Ακθηέξεηζηεο ή ηεηξαέξεηζηεο πιάθεο α∙l/d≤30 

•  Πιάθεο πνπ θέξνπλ επαίζζεηα δηαρσξηζηηθά κε ιόγν (α·l)2/d≤150 εθηόο αλ 

ιακβάλνληαη θαηάιιεια θαηαζθεπαζηηθά κέηξα νπόηε κπνξνύλ λα 

εθαξκνζηνύλ ηα πξνεγνύκελα όξηα πιαθώλ  

όπνπ: 

d:  ην ζηαηηθό ύςνο ηεο πιάθαο 

l: ην άλνηγκα ηεο πιάθαο (ν έιεγρνο λα γίλεηαη ζε θάζε δηεύζπλζε) 

α: ζπληειεζηήο πνπ ιακβάλεηαη, αλάινγα κε ηηο ζπλζήθεο ζηήξημεο 

 ηεο πιάθαο ζηελ θάζε δηεύζπλζε 



Καταςκευζσ Οπλιςμζνου Σκυροδζματοσ Ι 

Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Επιλογή πάχουσ πλακών κατά ΕΚΩΣ2000 (2/2) 

Επηινγή πάρνπο πιαθώλ 

α=1.00

α=0.60 α=2.40

α=0.80

d≥
(α·l)min

 30
  

Σπρλά, ζε θνηλά νηθνδνκηθά έξγα, επηδηώθεηαη λα έρνπκε θνηλό πάρνο ζε όιεο ηηο 

πιάθεο ελόο νξόθνπ νπόηε ηειηθά επηιέγεηαη ην κεγαιύηεξν d πνπ πξνθύπηεη γηα 

όιεο ηηο πιάθεο ηνπ νξόθνπ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη ησλ πξνβόισλ.  


