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Γεϊργιοσ Παναγόπουλοσ 

Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και 
Γεωπλθροφορικισ ΤΕ (Κατεφκυνςθ ΠΜ) 
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται ςε 
άδειεσ χριςθσ Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπωσ εικόνεσ, που 
υπόκειται ςε άλλου τφπου άδειασ χριςθσ, θ 
άδεια χριςθσ αναφζρεται ρθτϊσ.  
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Άδειεσ Χρήςησ 



Καταςκευζσ Οπλιςμζνου Σκυροδζματοσ Ι 

Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό ζχει αναπτυχκεί ςτα πλαίςια 
του εκπαιδευτικοφ ζργου του διδάςκοντα. 

• Το ζργο «Ανοικτά Ακαδθμαϊκά Μακιματα ςτο ΤΕΙ 
Κεντρικισ Μακεδονίασ» ζχει χρθματοδοτιςει μόνο τθ 
αναδιαμόρφωςθ του εκπαιδευτικοφ υλικοφ.  

• Το ζργο υλοποιείται ςτο πλαίςιο του Επιχειρθςιακοφ 
Προγράμματοσ «Εκπαίδευςθ και Δια Βίου Μάκθςθ» και 
ςυγχρθματοδοτείται από τθν Ευρωπαϊκι Ζνωςθ 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εκνικοφσ πόρουσ. 
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Χρηματοδότηςη 
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Παραδείγματα φορτίςεων δομικών 
ςτοιχείων 

Μεταφορά φορτίων μεταξφ των δομικϊν 
ςτοιχείων 
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

1. Φορτίςεισ ςτοιχείων από το ίδιο βάροσ τουσ 

2. Μεταφορά φορτίων από τισ πλάκεσ ςτισ 
δοκοφσ 

Περιεχόμενα ενότητασ 
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

• Εξοικείωςθ των φοιτθτϊν με τισ φορτίςεισ 
των δομικϊν ςτοιχείων 

• Διαδικαςίεσ απλοποίθςθσ ςφνκετων 
φορτίςεων  

 

 

Σκοποί ενότητασ 
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Φορτίςεισ των καταςκευών 

(1) Κωνςταντινίδθσ Απ. (2008) “Αντιςειςμικά κτίρια από οπλιςμζνο ςκυρόδεμα, Τόμοσ Α - Η Τζχνθ τθσ Καταςκευισ και θ 
Μελζτθ Εφαρμογισ”, π-SYSTEMS INTERNATIONAL A.E., Ακινα 
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Φορτία τοιχοπληρώςεων και άλλων ςτοιχείων 
πλήρωςησ 

• Συνικωσ δίνεται το κατανεμθμζνο φορτίο ςτθν επιφάνεια των 
ςτοιχείων πλιρωςθσ 

• Για παράδειγμα ςτισ τοιχοπλθρϊςεισ οι ςυνικεισ τιμζσ είναι: 

• Δρομικι τοιχοποιία (εςωτερικοί τοίχοι): gτοιχ = 2.1kN/m2 

• Μπατικι τοιχοποιία (εξωτερικοί τοίχοι): gτοιχ = 3.6kN/m2 
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Μόνιμα φορτία πλακών (kN/m2) 

• Φορτίο από το ίδιο βάροσ τθσ πλάκασ 

 gπλ,ΙΒ = γςκυρ∙hf  

 

• Πρόςθετα μόνιμα φορτία πλακϊν (δάπεδα, επιςτρϊςεισ κτλ) 

 gπλ,πρ (ςυναντϊνται και ωσ gπλ,1, gπλ,επικ., gπλ,δαπ. κτλ). Δίνεται τιμι ανά υλικό. 

 

• Φορτία τοιχοπληρώςεων ι άλλων μόνιμων γραμμικϊν φορτίςεων 

 Στθ (ςυνικθ) περίπτωςθ μθ ακριβζςτερου υπολογιςμοφ κεωρείται ότι το 
ςφνολο των φορτίων κατανζμεται ομοιόμορφα ςτθν επιφάνεια τθσ πλάκασ 

 Παράδειγμα: Δρομικζσ τοιχοπλθρϊςεισ φψουσ hτοιχ=2.5m για μικοσ lτοιχ=4.0m 
ςε μία πλάκα διαςτάςεων (lxxly) 3.5x5.0m 
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Μόνιμα φορτία δοκών (kN/m) 

• Μόνιμο φορτίο πλακών που μεταφζρεται ςτισ δοκοφσ (αναλυτικά ςτθ 
ςυνζχεια): gδοκ,πλ 

 

• Φορτίο από το ίδιο βάροσ των δοκϊν: gδοκ,ΙΒ  

 Ορκογωνικζσ διατομζσ:  gδοκ,ΙΒ = γςκυρ ∙bw ∙hf  

 Πλακοδοκοί:   gδοκ,ΙΒ = γςκυρ ∙bw ∙(h-hf) 

 ςτισ πλακοδοκοφσ αφαιρείται το κομμάτι τθσ πλάκασ που ζχει ιδθ 
 υπολογιςτεί ςτο  gδοκ,πλ 

 

• Φορτία τοιχοπληρώςεων ι άλλων μόνιμων γραμμικϊν φορτίςεων 

Στθ (ςυνικθ) περίπτωςθ μθ ακριβζςτερου υπολογιςμοφ κεωρείται ότι το ςφνολο 

των φορτίων κατανζμεται ομοιόμορφα κατά μικοσ των δοκϊν  

 gδοκ,τοιχ = gτοιχ∙hτοιχ  
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Μόνιμα φορτία υποςτυλωμάτων (kN/m) 

• Μόνιμο φορτίο δοκών που μεταφζρεται ςτισ δοκοφσ. Από τθ ςτατικι 
επίλυςθ του φορζα, οι τζμνουςεσ δυνάμεισ ςτα άκρα των δοκϊν που 
ςτθρίηονται ςτο υποςτφλωμα μεταφζρονται ςε αυτό ωσ (κλιπτικζσ) αξονικζσ 
δυνάμεισ 

 

• Φορτίο από το ίδιο βάροσ των υποςτυλωμάτων  

 gυπ,ΙΒ = γςκυρ ∙Αc  

 Ορκογωνικζσ διατομζσ:   gυπ,ΙΒ = γςκυρ ∙b ∙h  
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Μεταβλητζσ δράςεισ 

• Τα ωφζλιμα φορτία δίνονται από τον Ευρωκϊδικα 1, ανάλογα με τθ χριςθ 
του κτιρίου (ςυνικθσ τιμι qπλ=2.0kN/m2) 

• Συνικωσ το ςφνολο των ωφζλιμων φορτίων αςκείται ςτισ πλάκεσ και μζςω 
αυτϊν μεταφζρεται ςτισ δοκοφσ και ςτθ ςυνζχεια ςτα υποςτυλϊματα 

• Για τισ υπόλοιπεσ μεταβλθτζσ δράςεισ (άνεμοσ, χιόνι κτλ) θ διαδικαςία 
υπολογιςμοφ περιγράφεται ςτα αντίςτοιχα μζρθ του Ευρωκϊδικα 1. 

 



Καταςκευζσ Οπλιςμζνου Σκυροδζματοσ Ι 

Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Μεταφορά φορτίων από τισ πλάκεσ ςτισ δοκοφσ (1/4) 

Γενικι περίπτωςθ: Γεωμετρικόσ κανόνασ (45ο-45ο ι 30ο-60ο)  

• Εφόςον ςε μία γωνία ςυντρζχουν πλευρζσ ομοειδοφσ ςτιριξθσ (πάκτωςθ-πάκτωςθ ι 

ζδραςθ-ζδραςθ) θ γωνία μεριςμοφ είναι 45ο. 

• Εφόςον ςυντρζχουν μία πλιρωσ πακτωμζνθ με μία απλά εδραηόμενθ οι γωνίεσ 

μεριςμοφ είναι 60ο και 30ο αντίςτοιχα. 

• Για μερικι πάκτωςθ ςυνιςτάται να λαμβάνονται ενδιάμεςεσ τιμζσ των γωνιϊν (κάτι 

που εφαρμόηεται εξαιρετικά ςπάνια) 
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Τμιμα Πολιτικϊν Μθχανικϊν ΤΕ & Μθχανικϊν Τοπογραφίασ και Γεωπλθροφορικισ ΤΕ 

Μεταφορά φορτίων από τισ πλάκεσ ςτισ δοκοφσ (2/4) 

Γενικι περίπτωςθ 
Γεωμετρικόσ κανόνασ (45ο-45ο ι 30ο-60ο) 
 
• 6 τφποι πλακϊν, αντίςτοιχοι με τουσ 

πίνακεσ Czerny 

• Πίνακεσ για τθ μετατροπι των 
τριγωνικϊν-τραπεηοειδϊν φορτίςεων ςε 
ιςοδφναμεσ ορκογωνικζσ  

• Μετατροπι βάςει τεμνουςϊν ι ροπϊν 
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Μεταφορά φορτίων από τισ πλάκεσ ςτισ δοκοφσ (3/4) 

Χξήζε πηλάθωλ ππνινγηζκνύ 
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Μεταφορά φορτίων από τισ πλάκεσ ςτισ δοκοφσ (4/4) 

• Σηηο δηέξεηζηεο πιάθεο κε ζηεξίμεηο ζηηο απέλαληη πιεπξέο ην θνξηίν 

ηζνκνηξάδεηαη ζε απηέο 

• Σηνπο πξνβόινπο όιν ην θνξηίν ηεο πιάθαο κεηαθέξεηαη ζηε δνθό ζηήξημεο 

• Σηηο απιά νπιηζκέλεο ηεηξαέξεηζηεο πιάθεο ζεωξείηαη όηη ην ζύλνιν ηωλ 

θνξηίωλ κεηαθέξεηαη ζηηο δύν κεγάιεο δνθνύο 

• pΔ1,πξ = pπξ∙Lπξ 

• pΔ1,πι = pπι∙L2/2 

• pΔ2,πι = pπι∙L2/2 

• pΔ3,πι = pΔ4,πι = 0 

 

 


